
 

 
 
 

 
¿Qué soy yo? 

Adivinanzas en la poesía de Haiku  

Recomendado para edades mayores de 9 

 

¿Qué es la poesía haiku?  

El haiku es una forma de poesía japonesa. Tiene tres líneas. La primera línea tiene cinco sílabas, 
la segunda línea tiene siete sílabas y la tercera línea tiene cinco sílabas. 

 
El mes de ma-yo 

Los pa-ja-ri-tos can-tan 

Me ha-cen fe-liz 

 
Las sílabas son los sonidos o latidos más pequeños de una palabra. Haiku tiene dos sílabas: Hai-
ku. La palabra poesía tiene cuatro sílabas: po-e-sí-a. La palabra cinco tiene dos sílabas: cin-co. 
Puedes aplaudir un latido por cada parte de la palabra. O puedes contar cuántas veces tu 
mentón cae cuando dices una palabra. Los poemas de Haiku no tienen que rimar. Cuenta las 
sílabas en el poema anterior sobre los pajaritos.  
 
¿Puedes adivinar de qué se trata este poema de Haiku? Cuenta las sílabas en cada línea.  
 

La primavera 

Llegaba rapidito 

y casi se va 

 
Haz tu propio haiku  

Necesitarás un lápiz y papel para hacer tu propio poema Haiku de ¿Que soy yo? Piensa en los 
detalles de un animal, planta, insecto o cualquier cosa. Piensa en palabras que describan y 
comienza a formar frases.   

No olvides contar las sílabas para seguir el patrón Haiku. Si tienes otras ideas para poemas de 
Haiku, ¡escríbelas también!  


