
 

 
 
 

 
CORAZÓN DE PAPEL TEJIDO 

 
Recomendado para edades mayores de 7 

 
Esta actividad ayuda a mejorar la coordinación y concentración mano-ojo. 

Materiales:  

• Papel de 8 "por 11" para imprimir el patrón  
• Papel de color, periódico u otro tipo de papel 
• Tijeras  
• Regla 
• Lápiz 

 

Instrucciones: 

 

 
 
 
 

          
             

 

4. Usa un lápiz y una 
regla para cortar tiras 
de 8 ½ "x ½". 

5. Teja cada tira dentro 
y fuera. Alterna cada 
segunda línea. 

6. Cortar cabos           
sueltos.       

1. Imprimir patrón.                   2. Doblar la página 
por la mitad.        

3. Cortar a lo largo 
de las líneas negras. 

 



 
 


