
 
 

 
 
 

 
 

JUEGOS DE ADIVINANZAS 
Recomendado para edades de 3+ 

 

Estos juegos de adivinanzas son simples y divertidos. Se cambian fácilmente para adaptarse a 
cualquier situación o grupo de niños. Los niños pueden ser creativos y cambiar las reglas 
también. 
 
Yo espío 
Use objetos en la habitación o mire por la ventana, elija uno y diga yo espío con los ojos algo 
que es ... y describa el objeto en una o dos palabras. Tomen turnos espiando y adivinando. 
Pueden desafiarse limitando el número de adivinanzas. 
 
Esconder y buscar juguetes 
Tomen turnos escondiendo y buscando un animal de peluche, otro juguete, o una pelota. 
También pueden esconder varias cosas para que los niños encuentren. No olviden contar 
cuántas cosas esconden. 
 
20 preguntas 
Una persona elige un objeto y otra persona tiene 20 preguntas para adivinar lo que es. Tomen 
turnos escogiendo el objeto y adivinando. Opción: pueden dividir las 20 preguntas entre un 
grupo de niños. 
 
Adivina el objeto misterioso 
Encuentra un objeto, usa una bolsa de papel para esconderlo. Los jugadores toman turnos 
metiendo una mano en la bolsa para sentir el objeto y sin mirar, adivinar lo que es. Tomen 
turnos escogiendo y escondiendo un objeto en la bolsa. Opción: ponga algunos objetos en una 
bolsa que estén relacionados y haga que los jugadores adivinen el concepto o la idea. Por 
ejemplo, algunos animales de juguete de plástico y niños pueden adivinar "animales que ves en 
el zoológico". Otro ejemplo, salero, tenedor, servilleta y niños pueden adivinar "cosas con las 
que comes tu comida". 


