
 
 

 
 
 

 
BALLENA ORIGAMI 

 
Recomendado para edades de 5 - 7 

 
 

Materiales 

• Papel 

• Regla 

• Tijeras 

• Lápices de color 
 
Instrucciones 

1. Corta un trozo de papel de 6x6 pulgadas para crear un cuadro. 
2. Dobla hacia abajo el centro y despliega, 
3. Dobla las esquinas laterales hacia el centro y despliega. Luego haz lo mismo en el 

extremo opuesto. 
4. Dobla por la mitad horizontalmente para pre-doblar solo los extremos. 
5. Pellizca los lados derecho e izquierdo, luego desplázate hacia el centro a lo largo de los 

pliegues diagonales. 
6. Dobla la punta de la ballena hacia el lado opuesto, 
7. Voltea y dobla las puntas laterales. 
8. Dobla por la mitad verticalmente, 
9. Dobla las solapas hacia abajo para crear aletas y dobla el extremo para crear la cola. 
10. Corta la cola por el centro, luego dóblala para crear la forma de aletas, 
11. Colorea tu ballena [Opcional]. 

 

 
 

 Instrucciones y foto cortesía de Demco. 


